LANGUAGE MATTERS

La Cocina

la cocina cooking

la gastronomia gastronomy, good cooking
la comida food

alimentar to feed

la alimentacion (f) food, diet

el alimento (m) item

la restauracién catering

la hosteleria (f) catering industry
el restaurador restaurant owner
el hipermercado hypermarket

el bocadillo snack

el plato dish

el plato cocinado ready meal

el plato para llevar takeaway meal
los aperitivos (m) appetiser

el entrante (f) starter

el plato fuerte main course

el plato principal main course
como entrantes for starters

el gourmet gourmet

el glotén greedy person, big eater
carne de aves de corral poultry
laternera veal

la carne de res beef

el pavo turkey

el cordero (m) lamb

el higado liver

la comida rapida fast food

la comida food

la fecha limite de consumo sell-by date

la infusidn herbal tea

la cosecha de uva (f) grape harvest
probar to taste, try out
degustar to taste (e.g. wine), sample




la receta

el fresco

lacteo

fresco

congelado
congelado

el congelador

el refrigerador, el frigorifico, la nevera
de temporada
copioso (-sa)
disponible
exotico(-a)
descongelar
picar/picotear
hervir

preparar

el vegetarianismo
el/la vegetariano(-a)
el régimen

las materias grasas
la comida

recipe
freshness
dairy

fresh

frozen

frozen

freezer

fridge
seasonal
copious, hearty, big (meal)
available
exotic

to defrost

to nibble

to cook

to make, prepare
vegetarianism
vegetarian
diet

fat

food




