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Sport und Freizeit 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Meisterschaft (f)     championship 
Mannschaft (f), Team (n)    team 
Mannschaftssport (f)     team sport 
Einzelsportart (f)     individual sport 
Medaille (f)      medal 
Olympische Spiele (pl)     Olympic Games 
Training (n)      training 
trainieren       to train 
Fitness (f), Figur (f)     fitness, figure 
fit (sein)      fit 
an einem Wettkampf teilnehmen   to compete 
gegen jemanden antreten    to compete with 
Wettkämpfer/-in     competitor 
Konkurrent/-in     competitor 
Läufer/-in, Reiter/-in     runner, rider 
Rennen (n)      race 
Wettkampf (m), Wettlauf (m)    competition 
siegen       to win, triumph 
gewinnen      to win 
besiegen      to conquer 
üben       to practise 
Sport treiben      to play a sport 

 teilnehmen an      to take part in 
Tribüne (f)      stands 
Stadion (n)      stadium, ground 
Doping (n)      doping, drug taking 
Schiedsrichter       referee, umpire 
als Schiedsrichter fungieren    to referre, umpire 
Extremsportart (f)     extreme sports 
Drachenfliegen (n)     hang-gliding 
Fallschirmspringen (n)     parachuting 
Gleitschirmfliegen (n)     paragliding 
Bungee-Springen (n)     bungee jumping 
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Pferderennen (n)     horse racing 
Rudern (n)      rowing 
Wintersport (m)     winter sports 
Springreiten (n)     show-jumping 
Motorsport (m)     motor-racing 
Bergsport (m)      mountaineering 
Bergsteigen (n)     climbing 
Fechten (n)      fencing 
Boxen (n)      boxing 
Wrestling (n)      WWF style wrestling 
Ringkampf (m)      graeco-roman wrestling 
Heimspiel (n)      local derby 
Grand-Slam-Turnier (n)    the Grand Slam 
Bogenschießen (n)     archery 
Eislauf (m)      ice skating 

 Skateboard fahren     to skateboard 
Rollschuh laufen     to rollerblade 
Rad fahren      to cycle 
eine Radtour machen     to go cycling (touring) 
Etappe (f) stage (in the Tour de France) 

gelbes Trikot      the yellow jersey 
Worldcup (m), Weltmeisterschaft (f)   the World Cup 
Champions’ League (f)     Champions’ League 
Liga (f)       league table 
Geschwindigkeit (f)     speed 
Fan (m), Anhänger     fan   

 eine Mannschaft unterstützen   to support a team 
disqualifizieren     to disqualify 
Disziplin (f), Veranstaltung (f) event (in athletics, for example) 

 


